
DIMANCHE 02/10 09/10 16/10 23/10 30/10

Calendrier Marche Nordique 
Octobre à Décembre 2022

MERCREDI 05/10 12/10 19/10 26/10

DIMANCHE 06/11 13/11 20/11 27/11

MERCREDI 02/11 09/11 16/11 23/11

DIMANCHE 04/12 11/12 18/12

MERCREDI 07/12 14/12 21/12

30/11


