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Stade Brestois Athlètisme Marche Nordique

Inscription individuel Programme des séances De Janvier à Juin 2025 Ce programme peu être modifié en fonction de la météo
Sur les épreuves

janvier
dimanche 5 12 19 26

20 / La pointe de Corsen 9km * 16 / Pte des renards Le Conquet 9km * 28 / Sortie St Anne / La Trinité 13km * *  9 / Rive de l'Elorn La forêt 10,5km * * 

Rdv 9h30 Park Leclerc Guilers Rdv 9h30 Parking Carrefour St Pierre Rdv  9h30 Parking St Anne du Porzic Rdv 9h30 Parking du Spadium
mercredi 8 15 22 29

 18H30 à 20h  cavale blanche  18H30 à 20h cavale blanche  18H30 à 20h cavale blanche  18H30 à 20h cavale blanche

février
dimanche 2 9 16 23

9 / Circ.de Pontav.St Renan 11km* 15 / Pointe St Mathieu 10km 11/ Chapelle St Sébastien 11km * 22 / L'Arc'hantel 12km 

Rdv 9h30 Park lac de Tycolo Rdv 9h30 Parking Carrefour St Pierre Rdv 9h30 Parking du Bourg Locmaria Plz Rdv 9h30 Parking Arc'hantel
mercredi 5 12 19 26

 18H30 à 20h cavale blanche  18H30 à 20h  cavale blanche  18H30 à 20h cavale blanche  18H30 à 20h cavale blanche

mars
dimanche 2 9 16 23 30

24 / Kergroades Bréles 12km * * Les rives de Penfeld  11km 2 / Tréouergat St Hervé 10km 8 / Moulin de la tour Guilers 10,5Km * 10 / Menhir de Kerloas Lamber 11km *

Rdv 9h30 Park Leclerc Guilers Parking face à Monceau Fleurs Rdv 9h30 Parking Leclerc Guilers Rdv 9h30 Parking Leclerc Guilers Rdv 9h30 Parking Leclerc Guilers

mercredi 5 12 19 26
18h30 à 20h stade de la cavale blanche 18h30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche

avril
dimanche 6 13 20 27

14 / Pte de L'armorique 8,5 km ** 14 / Trébabu 11km * * 34 / Lampaul-Ploudal. 10,5km  * La forêt Landerneau 12km

Rdv 9h30 Park du Spadium Rdv 9h30 Parking Leclerc Guilers Rdv 9h30 Parking Leclerc Guilers Rdv 9h30 Parking du Spadium
mercredi 2 9 16 23 30

 18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche

mai
dimanche 4 11 18 25

25 / Les Menhirs de la sorcière 9,5Km * La Plougastell 13kms 27 / Au pays du Goémon 11km  * 6 / Le Tinduff 10km  * *

Rdv 9h30 Parking Leclerc Guilers Rdv 8h40 lieu de l'épreuve Rdv 9h30 Parking Leclerc Guilers Rdv 9h30 Parking du Spadium
mercredi 7 14 21 28

 18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche

juin
dimanche 1 8 15 22 29

 Tréampan/Lanildut 25 km 29/ Cir. de St-Sané Plz 12km  * La litorale 10 ou 16 kms Landéda 10km Pic-NIc Weekend à organiser
Journée complète Rdv 9h30 La Trinité  Plouzané Rdv Plougonvelin Pic-Nic Rdv 9h30 Park.relais Tram Gouesnou Lieu à trouver

mercredi 4 11 18 25
 18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche  18H30 à 20h stade de la cavale blanche 18h30 à 20h stade de la cavale blanche
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